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Jednostki Samorzadu
Terytorialnego

wojewoddztwo dolnoslaskie
wg rozdzielnika

Szanowni Paristwo,

Dokonujgce sie w ostatnich dekadach zmiany polityczne, ekonomiczne i
spoteczne
przyniosty spoteczenstwu nie tylko nowe wyzwania i mozliwosci, ale takze
zagrozenia dla zdrowia wielu grup ludnosci. Sytuacja ta spowodowata
koniecznos¢ biezacego nadzoru i modyfikacji m.in. programéw
profilaktyki zdrowotnej.
W raportach wskazuje sie, ze Polska plasuje sie (pomimo zaistnienia i
wdrozenia wielu nowatorskich rozwigzan diagnostyczno-terapeutycznych) na
jednym z ostatnich miejsc w UE pod wzgledem dostepnosci do diagnostyki i
leczenia onkologicznego. Umieralnos¢ z powodu choréb nowotworowych jest
wyzsza niz w wiekszosci krajow europejskich- W zwigzku z tym niezwykle
wazne stato sie wdrozenie dtugofalowych rozwigzan polegajgcych na
zapobieganiu
i wczesnym wykrywaniu tych choréb. Analizy eksperckie takze wskazuja, ze
juz samo rozpoznawanie czynnikéw ryzyka na wczesnym poziomie pozwala
na skuteczne wdrozenie profilaktyki pierwotnej, ktérej zasadniczym celem
jest podejmowanie kompleksowych dziatan
u os6b zdrowych. Do podstawowych narzedzi pierwotnej prewencji
nowotwordw nalezg upowszechnianie wiedzy dotyczacej onkologii, promocja



tzw. czujnosci onkologicznej oraz propagowanie prozdrowotnych zachowan i
zdrowego stylu zycia.

Zwraca uwage fakt, ze gorszy stan zdrowia ludnosci jest wyrazny wsréd oséb
niewyksztatconych, ubogich, bezrobotnych, a takze, w regionach
cechujacych sie gorszymi wskaznikami jakosci Srodowiska naturalnego i
niedoszacowang infrastrukturg, utrudniajgca dostep do placéwek opieki
zdrowotne;j.

Dlatego tez istotne jest aktywne zjednoczenie wysitkdw spoteczehstwa i
administracji publicznej prowadzace do zmniejszenia nieréwnosci
spotecznych i poprawy stanu zdrowia, a tym samym jakosci zycia Polakéw.
Niewatpliwie, dla osiggniecia petnego sukcesu niebagatelne pozostaje
wyréwnywanie szans w budowaniu zdrowia takze wsréd dzieci i mtodziezy.
Stuzy¢ temu bedzie efektywna realizacja ukierunkowanych przez wszystkie
organy administracji rzgdowej
i samorzadowej, celdéw prozdrowotnych. Sg to dziatania elementarne, a
wdrozenie ich winno sie traktowac jako dobra praktyke w dazeniach by
populacja dolnoslgzakéw zdrowo zyta i rozwijata mtode pokolenia. Uznajac
te koniecznos¢ za jeden z priorytetéw w systemie opieki zdrowotnej, jestem
przekonany, ze aktywizacja jednostek samorzadu terytorialnego do dziatan
na rzecz zdrowia spoteczenstwa jest nieodzowna.

Dlatego tez w trosce o wspdlne dobro jakim jest zdrowie dolnoslaskiego
spoteczenstwa, w zatgczeniu pozwalam sobie przestaé link
https://planujediugiezycie.pl/ do kampanii spotecznej realizowanej w ramach
Narodowej Strategii Onkologicznej na lata 2020-2030 ,,Planuje dtugie zycie”.
Zasadniczym celem przedsiewziecia finansowanego ze s$rodkéw Ministra
Zdrowia jest obnizenie zachorowalnosci na choroby
nowotworowe, w tym: piersi, ptuca, jelita grubego i szyjki macicy
przez edukacje zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke. Proponowana
kampania w sposéb istotny bedzie wspiera¢ przyjeta Strategie i stwarza
szanse na bardziej skuteczng realizacje zadah zwigzanych ze zdrowiem
spoteczenstwa.

Prosze o zamieszczenie tej informacji na stronie internetowej obstugujace;j
Panstwa Urzad, bowiem warunkiem osiggniecia celow jest wtgczenie do ich
fealizacji nie tylko organéw administracji samorzadowej, lecz takze
spotecznosci lokalnych i samych obywateli. Tylko przy wspélnym wysitku i



scistym wspoétdziataniu mozemy poprawi¢ stan zdrowia Polakéw, a tym
samym jakosc ich zycia.

Jarostaw Obremski
Wojewoda Dolnoslgski



